
JOC ジュニアオリンピックカップ 第５７回Ｕ１６陸上競技大会 熊本県予選会要項 

 

１ 主  催  一般財団法人熊本陸上競技協会  

 

２ 後  援  熊本県教育委員会  熊本市教育委員会  熊本日日新聞社（予定） 

 

３ 日  時  令和８年８月２９日（土）午前９時００分競技開始 

 

４ 会  場  熊本県民総合運動公園陸上競技場（えがお健康スタジアム） 

 

５ 競技種目               

第５７回Ｕ１６陸上競技大会熊本県予選実施種目 

実施種目(男子) 全国標準記録 その他 条件あり 実施種目（女子） 全国標準記録 その他 条件あり 

１００ｍ １１秒０５ 申込資格記録一覧参照 １００ｍ １２秒４０ 申込資格記録一覧参照 

走高跳 １ｍ８８ 申込資格記録一覧参照 走高跳 １ｍ６０ 申込資格記録一覧参照 

棒高跳 ４m１０ 申込資格記録一覧参照 棒高跳 ３ｍ００ 申込資格記録一覧参照 

走幅跳 ６ｍ６０ 申込資格記録一覧参照 走幅跳 ５ｍ４０ 申込資格記録一覧参照 

三段跳 １３ｍ００ 申込資格記録一覧参照 三段跳 １０ｍ９０ 申込資格記録一覧参照 

砲丸投(5.00kg） １３ｍ１０ 申込資格記録一覧参照 砲丸投(2.721kg） １２ｍ８０ 申込資格記録一覧参照 

円盤投 ３７ｍ００ 申込資格記録一覧参照 円盤投 ３０ｍ００ 申込資格記録一覧参照 

１５０ｍ 各県１名 優勝者が全国大会出場 １５０ｍ 各県１名 優勝者が全国大会出場 

１１０ｍハードル 各県１名 優勝者が全国大会出場 １００ｍハードル 各県１名 優勝者が全国大会出場 

１０００ｍ 各県１名 優勝者が全国大会出場 １０００ｍ 各県１名 優勝者が全国大会出場 

ジャベリックスロー 各県１名 優勝者が全国大会出場 ジャベリックスロー 各県１名 優勝者が全国大会出場 

①学年は全て共通で行う。４×１００ｍリレーは実施しない。 

②全国大会出場の条件あり種目は、上記の他種目での記録突破も必要となる。 

また、ターゲットナンバーでの出場となる。（申込資格記録一覧参照） 

③「各県１名枠」の種目の男女１５０ｍ、男子１１０ｍＨ、女子１００ｍＨ、男女１０００ｍ、男女ジャベ

リックスローについては、本大会の優勝者が全国大会の出場権を得ることとする。 

 

５ 参加資格 

①２０２６年度（一財）熊本陸上競技協会に登録している競技者で、中学生と高校１年生の１月、２月、 

３月生（早生まれ）で参加を希望するもの。＊クラブチーム登録での参加もできる。 

②２０２６年度スポーツ傷害保険に加入していること。 

③１人１種目参加とし、１チームより１種目に出場する者の人数については、特に制限しない。 

 

 

 

 

 

 

 

 



６ 競技規定 

①２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項を適用する。 

②全て熊本県中学生陸上競技選手権大会、全日本中学生通信陸上競技熊本県大会、県中学総体陸上競技大会

に準じて競技を進める。 

③トラックレースでは１００ｍ、１５０ｍ、ハードル種目は予選・決勝を行う。他の種目はタイムレース決

勝とし第１組から公認記録のタイム順で組み合わせを行う。 

④ハードルについては男子 0.914m/9.14m、女子 0.762m/8.0m の規格で実施する。 

⑤砲丸投、円盤投（男子 1.5kg、女子 1.0kg）の規格は全国大会に準じて行う。 

⑥表彰状は３位まで与える。 

 

７ 申込方法 

①方 法  JAAF エントリーシステムによる申し込みとする。 

公認記録での申し込みとし、公認記録がない選手については、記録欄は空欄とする。 

ただし１５０ｍ、１０００ｍに関しては以下の通りとする。 

       ■１５０ｍに関しては、１００ｍの公認記録で申し込む。 

       ■１０００ｍに関しては、手打ち入力とする。 

       ※エントリーシステムにおいて公認記録が反映されていない場合は申し込み担当者まで以下    

の内容で連絡すること。 

〇所属 〇氏名 〇種目 〇記録（記録・大会名・大会期日）  

連絡先…西合志中 内村 kumarikujhs2uchimura@gmail.com  

②期 日  令和８年８月７日（金）１７：００まで 

③参加料  1 人１種目１０００円 

・参加料は下記に振り込みをお願いします。 

※各学校で種目数と参加費を計算し、お間違いのないようにお振込みお願いします。 

・必ず学校名（クラブ名）のあとに代表者の名前を記入ください。＊一覧表提出なし。 

肥後銀行 隈庄支店 店番号２４３ 口座番号１５４１４０３  

加入者名 ｸﾏﾓﾄｹﾝﾁｭｳﾀｲﾚﾝﾘｸｼﾞｮｳｾﾝﾓﾝﾌﾞ 

    ※違則申込についての返金はしない。また、原則として申込み後の返金はしない。 

 

８ プログラム編成会議について 

〇令和８年８月１７日（月）１０：００より水前寺競技場会議室にて行う。 

 

９ その他 

〇大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報について適性に取り扱う。取得

した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ＨＰ・動画配

信・報道発表・記録発表（記録集）等、その他必要な連絡等に利用する。大会に参加する選手はこれに同

意する。 

 

【全国大会参加について】 

〇Ｕ１６全国大会要項に従い申し込みをお願いいたします。（日本陸連ＨＰをご覧ください） 

   申し込み忘れ等がないようにご注意ください。ただし、各県１名枠の選手については、専門部の方で申し

込むようになっていますので、専門部で対応します。 

＊全国標準記録のある種目の記録突破者は申込を行い、その後正式にエントリーか否かの通知がきます。 

 

○Ｕ１６全国大会は、１０月２３日(金)～２５日(日)三重交通Ｇスポーツの杜伊勢陸上競技場で行われます。 

大会終了後の２９日（土）１７：００（予定）～説明会を行います。（１０４・１０５号室 ※予定） 


