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令和8年度　熊本県中学校総合体育大会　陸上競技大会 2026年7月18日(土)～19日(日)
決勝一覧表

熊本県民総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
男子１年 7/18 １００ｍ 山辺　晴大(1) 11.86 岡留　由雅(1) 11.94 中村　朔(1) 12.08 桑原　淳平(1) 12.14 山内　絢太(1) 12.30 川村　直輝(1) 12.40 坂田　一斗(1) 12.41 馬場　海碧(1) 12.66

本渡東中 +1.1 帯山中 +1.1 TeamICHIGO +1.1 RUNアシスト +1.1 りくすたRC +1.1 多良木中 +1.1 水俣二中 +1.1 大津中 +1.1 
男子２年 7/18 １００ｍ 前田　惺羅(2) 11.06 米田　朝日(2) 11.14 本崎　春樹(2) 11.37 米田　光我(2) 11.41 片山　惺希也(2) 11.41 宮原　大貴(2) 11.59 高橋　歩夢(2) 11.61 原田　和典(2) 11.69

RUNアシスト +1.7 NGR 下益城城南中 +1.7 本渡中 +1.7 大津北中 +1.7 RUNアシスト +1.7 あさぎり中 +1.7 龍田中 +1.7 本渡中 +1.7 
男子３年 7/18 １００ｍ 秋吉　雄心(3) 10.95 宮田　悠世(3) 11.03 田中　悠生(3) 11.19 吉田　武瑠(3) 11.19 矢賀部　縁(3) 11.22 嶋尾　勇作(3) 11.26 同順：澤　颯太(3) 11.26 西　悠成(3) 11.28

八代二中 +1.4 SRC 力合中 +1.4 SRC 御船中 +1.4 熊･西原中 +1.4 RUNアシスト +1.4 楠浦陸上クラブ +1.4 武蔵ヶ丘中 +1.4 KUMAthletics +1.4 
男子共通 7/19 ２００ｍ 秋吉　雄心(3) 22.59 吉田　武瑠(3) 22.90 田中　悠生(3) 23.17 嶋尾　勇作(3) 23.31 早川　弥玖(3) 23.31

八代二中 SRC予選22.44(-0.5) -0.7 熊･西原中 -0.7 御船中 -0.7 楠浦陸上クラブ -0.7 長嶺中 -0.7 
男子共通 7/18 ４００ｍ 境　真生(3) 51.35 濱﨑　雄大(3) 51.54 川本　翔大(3) 51.97 田中　煌大(3) 52.06 出口　仁翔(3) 53.71 緒方　悠星(3) 54.61 久保田　丞(3) 54.84 岩崎　善優(3) 55.48

玉名アスリーツ SRC 予選50.67 KUMAthletics 本渡中 本渡中 泗水中 阿･西原中 多良木中 泗水中
男子共通 7/18 ８００ｍ 鎌賀　琉斗(3)  2:00.05 蓑田　朔良(3)  2:01.06 松本　蒼(3)  2:01.18 坂本　佳大(3)  2:01.35 大塚　陽仁(3)  2:03.94 大迫　孝幸(3)  2:04.53 田代　龍聖(3)  2:04.76 白石　時翔(3)  2:05.10

住吉中 あさぎり中 ＡＬＬ八代 菊池南中 武蔵ヶ丘中 豊野中 熊本学園大付中 帯山中
男子１年 7/18 １５００ｍ 東　慶汰(1)  4:28.92 板坂　昌磨(1)  4:29.30 恒松　陽大(1)  4:30.58 入佐　俊太朗(1)  4:33.57 北村　春磨(1)  4:39.06 古川　煌空(1)  4:39.21 渡邉　大(1)  4:41.75 片栁　心稀(1)  4:44.90

アスリートワーク NJAC 錦中 京陵中 ATRC 西合志南中 RUNアシスト 錦中
男子２年 7/19 １５００ｍ 田中　洸丞(2)  4:12.49 園田　理仁(2)  4:12.63 野中　陸翔(2)  4:12.66 大橋　龍雅(2)  4:14.23 田尻　豪月(2)  4:16.90 米田　修(2)  4:17.44 松下　寛永(2)  4:20.38 西村　陸都(2)  4:20.42

武蔵ヶ丘中 SCC宇城 ＡＬＬ八代 西合志南中 NJAC 本渡中 松橋中 千丁
男子３年 7/19 １５００ｍ 山田　晄雅(3)  4:03.69 米原　凛人(3)  4:04.79 松岡　輝雅(3)  4:05.74 濵地　蒼(3)  4:07.02 北川　煌大(3)  4:07.15 菊地　颯太(3)  4:09.38 隈部　侑成(3)  4:11.61 龍野　翔太郎(3)  4:12.09

西合志中 SRC 下益城城南中 SRC 米野岳中 SRC 西合志南中 NJAC 西合志南中 金栗PROJECT 県立八代中
男子共通 7/18 ３０００ｍ 山田　晄雅(3)  8:47.34 松岡　輝雅(3)  8:47.96 菊地　颯太(3)  8:53.43 野中　陸翔(2)  8:55.03 田中　洸丞(2)  8:55.05 米原　凛人(3)  8:59.81 隈部　侑成(3)  9:00.61 原田　芽(3)  9:04.01

西合志中 SRC 米野岳中 SRC 西合志南中 SRC ＡＬＬ八代 SRC 武蔵ヶ丘中 SRC 下益城城南中 金栗PROJECT NJAC
男子低学 7/18 １００ｍＨ 濱　煌悠(2) 13.24 辻本　奏大(2) 13.36 橋本　幸司朗(2) 14.25 西村　優吾(2) 14.37 前川　翔空(2) 14.37 太田　龍輝(2) 14.59 米田　朝日(2) 14.67 甲斐　義宗(2) 18.25

(0.840m) 松島陸上 +0.2 NKR NGR 本渡中 +0.2 NKR NGR 出水中 +0.2 大津北中 +0.2 鹿本中 +0.2 本渡中 +0.2 下益城城南中 +0.2 御船中 +0.2 
男子共通 7/18 １１０ｍＨ 篠田　一翔(3) 14.56 富永　康太(3) 14.78 濱　秀精(3) 14.79 増田　一樹(3) 15.07 池田　音奏(3) 15.62 植田　理仁(2) 20.26 坂本　兼太郎(3) 21.06

(0.914m) 大矢野中 -1.0 SRC 大津北中 -1.0 松島陸上 -1.0 FieldMonster -1.0 益城中 -1.0 大津北中 -1.0 菊鹿中 -1.0 
男子低学 7/19 ４×１００ｍリレー あさぎり中 47.09 下益城城南中 47.87 大津北中 48.55 出水中 48.77 長嶺中 48.93 二岡中 49.03 帯山中 49.14 合志中 49.41

  志牟田　有(2)   山本　陽輝(2)   西村　優吾(2)   吉本　塁(2)   緒方　遥人(2)   小田　鳳雅(2)   平川　友博(2)   竹之内　昊眞(2)
  林田　悠生(1)   宮本　昌佳(1)   清嶋　爽介(1)   中川　薫(1)   岩浪　悠太(1)   重富　蓮(1)   岡留　由雅(1)   三浦　蒼翔(1)
  内布　晴(1)   長田　真喜(1)   藤田　悠瑠(1)   橋本　誠士郎(1)   三原　陽人(1)   新田　湊人(1)   坂口　晶人(1)   緒方　琢磨(1)
  宮原　大貴(2)   米田　朝日(2)   米田　光我(2)   橋本　幸司朗(2)   古家　義晃(2)   野田　颯佑(2)   坂本　理人(2)   福海　翔汰(2)

男子共通 7/19 ４×１００ｍリレー 本渡中 43.44 武蔵ヶ丘中 43.59 矢部中 44.92 帯山中 44.98 西合志南中 45.07 合志楓の森中 45.33 菊鹿中 45.78 江原中 45.96
  田中　煌大(3)   石浦　健聖(3)   奥村　大樹(3)   小林　俐玖(3)   中村　琉之介(3)   上村　一騎(2)   徳丸　凌央(3)   元田　庵弐(2)
  本崎　春樹(2)   澤　颯太(3)   松本　純(2)   古山　瑠真(3)   南　星那(3)   山下　朋希(3)   村田　匠(3)   小林　瑞季(2)
  川本　翔大(3)   入佐　凌陸(3)   本田　桜志朗(3)   江波　杜真(3)   甲斐　貴裕(3)   北野　太晴(3)   坂本　兼太郎(3)   松永　凌和(3)
  森田　拓海(3)   梅門　蒼依(3)   赤星　光彩(3)   山田　煌士(3)   城野　海翔(3)   篠原　悠雅(3)   吉里　星夜(2)   小林　将己(2)

男子共通 7/18 走高跳 山﨑　進士朗(3) 1m65 緒方　想(1) 1m60 同順：坂田　竜太郎(3) 1m60 松永　凌弥(3) 1m60 北原　統真(3) 1m55 田渕　健心(2) 1m55 中島　蓮斗(3) 1m50 同順：早川　泰輝(2) 1m50
鶴城中 湖東中 西合志中 出水中 菊池南中 西合志中 五霊中 下益城城南中

男子共通 7/18 棒高跳 坂田　竜太郎(3) 4m00 江藤　輝(3) 3m30 橋本　和歩(2) 3m00 橋本　裕(1) 1m70
西合志中 SRC 西合志中 西合志中 西合志中

男子共通 7/19 走幅跳 村田　匠(3) 6m95 吉里　星夜(2) 6m12 小池　伯空(3) 6m03 淀川　新心(2) 5m89 志牟田　有(2) 5m85 津田　琉希(3) 5m84 森本　晴稀(3) 5m59 山田　煌士(3) 5m57
菊鹿中 +1.5 NGR SRC 菊鹿中 +0.6 ASORIKU +1.1 本渡中 +0.6 あさぎり中 +1.2 熊･西原中 -0.1 八代四中 +0.5 帯山中 +0.1 

男子共通 7/18 三段跳 村田　匠(3) 14m33 永田　旺宇佑(3) 12m20 平田　峻悟(3) 12m18 吉武　蓮(2) 11m11 橋本　和歩(2) 10m17 社方　大翔(1) 10m02
菊鹿中 +1.8 NKR NGR 木山中 +0.8 本渡中 +0.4 本渡中 +2.1 西合志中 -0.3 鹿本中 +1.0 

男子共通 7/19 砲丸投 坂口　朋希(3)  13m32 中山　龍信(3)  11m57 江口　蒼乃信(3)  11m29 原　龍之介(3)  10m80 尾谷　鉄仁(3)  10m67 山田　好燿(3)  10m05 福田　貴仁(2)   9m39 林　悠斗(3)   9m10
(5.000kg) 不知火中 NGR 不知火中 小国JRC 米野岳中 牛深東中 本渡中 江原中 蘇陽中

男子共通 7/18 ４種総合得点 中島　結都(3)  2065 万江　健太郎(2)  1928 竹原　彰良(3)  1921 泉　陽翔(3)  1877 村山　輝星(3)  1709 南波　朋弥(2)  1389 石田　流惟(3)  1276 山田　悠慎(1)  1165
7/19 西合志中 人吉二中 出水中 出水中 益城中 松高陸上 鹿本中 人吉一中

16.46/-0.6-10m03-1m45-56.39 16.61/-2.3-6m73-1m55-56.38 17.21/-2.3-9m13-1m50-57.69 16.40/-0.6-8m55-1m40-58.30 19.41/-2.3-10m77-1m35-57.65 20.94/-0.6-8m87-1m35-1:00.13 19.86/-2.3-8m35-1m35-1:05.47 19.09/-0.6-5m40-1m35-1:05.57

女子１年 7/18 １００ｍ 下村　茉心(1) 13.09 竹本　ひま李(1) 13.35 田中　美帆(1) 13.36 園田　望愛(1) 13.53 松村　凛(1) 13.56 笠松　歩加(1) 13.69 齊藤　心麗(1) 13.80 後藤　理亜(1) 13.96
本渡中 +1.8 FieldMonster +1.8 アスリートワーク +1.8 鶴城中 +1.8 金栗PROJECT +1.8 倉岳中 +1.8 松橋中 +1.8 ＡＬＬ八代 +1.8 

女子２年 7/18 １００ｍ 吉田　真維(2) 12.72 福山　結愛(2) 12.96 徳留　小花(2) 13.10 下川　明梨(2) 13.16 原田　結愛(2) 13.28 玉田　愛莉(2) 13.45 井川　心晴(2) 13.50 岡　志帆(2) 13.52
KUMAthletics +1.0 東野中 +1.0 アスリートワーク +1.0 山鹿中 +1.0 TeamICHIGO +1.0 本渡中 +1.0 あいあいたらぎAC +1.0 FastRun +1.0 

女子３年 7/18 １００ｍ 山内　愛琶(3) 12.39 柳田　咲弥(3) 12.44 村田　凛(3) 12.75 下先　舞奈(3) 12.85 池端　愛夢(3) 12.87 森　愛栞(3) 12.97 宮村　羽奏(3) 13.09 大坂間　杏珠(3) 13.16
網田中 予選12.32(+0.3)-0.7 SRC 玉名中 -0.7 アスリートワーク -0.7 ＡＬＬ八代 -0.7 湖東中 -0.7 大津中 -0.7 松島陸上 -0.7 出水中 -0.7 

女子共通 7/19 ２００ｍ 山内　愛琶(3) 25.32 大倉　凛(3) 26.20 柳田　咲弥(3) 26.46 吉田　真維(2) 26.51 池端　愛夢(3) 26.76 下先　舞奈(3) 26.94 村田　凛(3) 27.01 宮村　羽奏(3) 27.29
網田中 -1.0 SRC アスリートワーク -1.0 玉名中 -1.0 KUMAthletics -1.0 湖東中 -1.0 ＡＬＬ八代 -1.0 アスリートワーク -1.0 松島陸上 -1.0 

女子１年 7/19 ８００ｍ 古沢　果鈴(1)  2:27.76 小野　晴香(1)  2:27.98 澤田　りこ(1)  2:28.04 橋本　真季(1)  2:28.45 秀島　恋莉(1)  2:29.31 仲村　俐杏(1)  2:29.96 西岡　澄和(1)  2:30.51 作田　晴菜(1)  2:31.68
東野中 ＡＬＬ八代 松橋中 豊野中 金栗PROJECT NJAC ＡＬＬ八代 HHR

女子２年 7/19 ８００ｍ 居石　華音(2)  2:21.26 和田　優来(2)  2:22.29 浦﨑　友麻(2)  2:25.29 村田　純子(2)  2:27.02 山下　聖奈(2)  2:27.37 中尾　杏朱(2)  2:27.46 岡部　紗耶(2)  2:28.15 福山　結衣(2)  2:28.50
金栗PROJECT 東町中 楠浦陸上クラブ 松橋中 北部中 ATRC 本渡中 南関中

女子３年 7/19 ８００ｍ 有尾　明莉(3)  2:14.76 渡部　桜乃(3)  2:15.25 大木　莉子(3)  2:22.66 志水　音(3)  2:23.47 中村　羽音(3)  2:24.44 川口　愛夏(3)  2:25.43 合志　明莉(3)  2:26.44 村上　咲稀(3)  2:26.82
鹿本中 SRC 錦ケ丘中 SRC 玉名附中 ＡＬＬ八代 長洲中 菊池南中 合志楓の森中 岱明中

110mH-砲丸投-走高跳-400m

凡例（NGR:大会新記録/ SRC:全国標準記録突破/ NKR:県中学新記録）
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令和8年度　熊本県中学校総合体育大会　陸上競技大会 2026年7月18日(土)～19日(日)
決勝一覧表

熊本県民総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
女子共通 7/18 １５００ｍ 庄山　瑠那(3)  4:45.36 川﨑　杏瑞(3)  4:45.61 和田　優来(2)  4:46.26 清水　実和(3)  4:49.37 後藤　彩音(3)  4:55.77 中尾　莉琉愛(3)  4:55.97 野村　美奈(3)  4:59.87 大倉　くれは(2)  5:00.27

金栗PROJECT 松橋中 東町中 武蔵ヶ丘中 菊池南中 住吉中 不知火中 錦ケ丘中
女子低学 7/18 ８０ｍＨ 上野　愛加(2) 12.08 江川　碧桜(1) 12.52 村井　莉々花(1) 12.56 宮下　夏帆(2) 12.96 柴田　咲莉(2) 13.28 山田　莉心(2) 13.68 中村　心陽(1) 13.73 工藤　詩菜(2) 14.21

(0.762m) ＡＬＬ八代 -0.2 ＡＬＬ八代 -0.2 五霊中 -0.2 アスリートワーク -0.2 稜南中 -0.2 本渡中 -0.2 八代一中 -0.2 松橋中 -0.2 
女子共通 7/18 １００ｍＨ 東納　希実(3) 15.40 池﨑　莉心(3) 15.67 梅澤　ののか(3) 15.76 渡邉　蓮(3) 16.14 直江　眞幾渚(3) 16.28 山下　萌波(2) 16.44 貝川　柚稀(3) 16.44 杉田　紅羽(3) 16.83

(0.762m) 西合志中 -1.1 本渡中 -1.1 錦ケ丘中 -1.1 菊池南中 -1.1 湖東中 -1.1 松高陸上 -1.1 出水中 -1.1 松島陸上 -1.1 
女子低学 7/19 ４×１００ｍリレー 益城中 55.15 鶴城中 55.22 武蔵ヶ丘中 56.45 菊鹿中 56.76 あさぎり中 56.82 西合志中 56.83 錦ケ丘中 58.27

  長木　晴香(2)   福田　有彩(2)   歌野　夢架(2)   児玉　聖奈(2)   中神　有咲(2)   河津　彩織(2)   開　恋菜(2)
  濱本　好乃(1)   田河　明莉(1)   永野　由真(1)   村田　知奈美(1)   尾方　宮樺(1)   賀久　愛夏(1)   谷口　莉々愛(1)
  地福　彩希(1)   園田　望愛(1)   松本　京香(1)   本田　麗奈(1)   上村　紗布(1)   中原　寧々(1)   上田　彩妃里(1)
  髙本　結佳菜(2)   芥川　愛空(2)   柿添　志歩(2)   冨田　彩華(2)   伊津野　芽生(2)   猪口　希愛良(2)   北村　都紀(2)

女子共通 7/19 ４×１００ｍリレー 錦ケ丘中 50.84 本渡中 51.27 出水中 51.52 大津中 52.12 帯山中 52.47 玉名中 53.22 あさぎり中 53.66
  武田　野風(3)   池﨑　莉心(3)   内山田　琳佳(2)   浜崎　頼理(3)   千原　結月(3)   水江　星空(3)   宮原　由芽(3)
  野上　ひかり(3)   野﨑　美伶(3)   大坂間　杏珠(3)   森　愛栞(3)   油布　菜月(3)   柳田　咲弥(3)   菊池　沙也(3)
  梅澤　ののか(3)   坂田　華玲羅(3)   須本　さくら(2)   久保田　琥珀(1)   森田　咲希(3)   瀬口　陽菜(3)   尾方　亜沙妃(2)
  本多　百華(3)   早井　望華(3)   貝川　柚稀(3)   田上　紅亜(2)   平原　夏帆(2)   荒平　梨緒奈(3)   水長　依実利(2)
大倉　凛(3) 1m55 坂田　有梨奈(1) 1m48 岡本　茂夏(3) 1m40 飯牟禮　月希(2) 1m35 田邉　愛実(1) 1m35 塩田　光彩(2) 1m30 松島　愛呼(2) 1m25 下田　明佳利(2)
アスリートワーク 五霊中 五霊中 荒尾海陽中 武蔵ヶ丘中 益城中 西合志中 出水中

同順：小田　帆乃佳(1)

南阿蘇中
同順：森川　詩音(3)

益城中
女子共通 7/18 走幅跳 伊牟田　陽花(3) 5m51 谷口　笑友(3) 5m22 宮田　ちほ(3) 5m07 下城　凛(2) 5m01 井上　愛莱(3) 4m98 浜崎　頼理(3) 4m84 髙松　心宥(3) 4m78 平川　彩美(3) 4m75

ルーテル学院中 +2.0 SRC 多良木中 +0.6 益城中 +0.6 湖東中 +1.2 湯前中 -0.4 大津中 +1.1 米野岳中 +3.0 荒尾海陽中 +0.9 
女子共通 7/18 砲丸投 平田　心倖(3)  10m61 有留　宙(3)  10m33 那須　灯(3)   9m36 熊川　詩乃(3)   8m93 寺　杏菜(3)   8m39 中村　セナ(3)   8m25 田浦　結希(2)   8m06 吉永　桃花(2)   7m92

(2.721kg) 牛深東中 東野中 清和中 清和中 本渡中 松橋中 人吉二中 人吉二中
女子共通 7/18 ４種総合得点 伊牟田　陽花(3)  2592 笠松　歩加(1)  2002 亀井　杏寿(3)  1964 石村　玲奈(3)  1801 吉田　麗乃(3)  1774 坂田　華玲羅(3)  1745 田上　緒美(3)  1543

7/19 ルーテル学院中 倉岳中 益城中 FirstStep 出水中 本渡中 下益城城南中

15.25/-3.5-1m38-10m27-26.61/-0.9 16.45/-3.5-1m25-7m58-28.25/-0.9 16.46/-3.5-1m25-6m61-27.93/-0.9 18.52/-3.5-1m25-8m27-28.54/-0.9 17.01/-3.5-1m30-6m38-30.10/-0.9 18.36/-3.5-1m25-7m86-29.14/-0.9 19.37/-3.5-1m25-6m37-29.30/-0.9

1m20

100mH-走高跳-砲丸投-200m

女子共通 7/19 走高跳

順位 所属 順位 所属 順位 所属

学校対抗 総合 １位 本渡 95 点 ２位 西合志 76.5 点 ３位 武蔵ヶ丘 41 点

学校対抗 男子 １位 西合志 63.5 点 ２位 本渡 58 点 ３位 下益城城南 27.5 点

学校対抗 女子 １位 本渡 37 点 ２位 錦ヶ丘 24 点 ３位 松橋 24 点

地域クラブ活動対抗 １位 ALL 八代 55 点 ２位 ｱｽﾘｰﾄﾜｰｸ 48 点 ３位 金栗PROJECT 28 点

得点 得点 得点

凡例（NGR:大会新記録/ SRC:全国標準記録突破/ NKR:県中学新記録）


