
トラック種目のゴール後の導線について（熊本県中学生陸上競技選手権） 

（一財）熊本陸上競技協会 
 

 トラック種目の選手のゴール後の動線につきまして、次のように行います。基本的にバックストレー

トを通る導線です。詳細は以下をご覧ください。 
 

１ 荷物について 

 ①スタート地点に持ってくる荷物は必要最小限にする。 

 ②スタート地点の自分に割り当てられているカゴに入れる。 

 ③ゴール後スタート地点に戻り、自分の荷物を取る。 

（役員及び補助員が荷物をスタート地点の近い位置に移動させています） 
 

２ ゴール後の導線について 

 ①ホームストレート側のスタンド下、１F 通路は通らない。 

②スパイクでなければ３F コンコースを通っても構わない。 

③基本的にはバックストレート側のスタンド下を通り、スタート地点に戻る。 

 ④コーナーは赤矢印の部分（ピロティ）を通ってスタート地点に戻る。 

  ※第３コーナーから第４コーナーのピロティを通る際は、招集所の外側を通る。 

⑤移動の際は静かに通る。（通る際にレースがスタートする場合（ピストルが鳴るとき）は止まる） 

⑥バックストレートで行う１００ｍは、ゴール後はそのままバックストレート側スタンド下を通り、

スタート地点に戻る。 
 

３ 導線図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※戻る際は、静かに通る。 

【100m・200ｍ・1500ｍ・3000ｍ】 
・コーナー部分はピロティを通って戻る。
（赤矢印） 
・直線部分はスタンド下を通って戻る 
（黄矢印） 

・バックストレート側１００ｍは、ゴール
後はそのままバックスタンド下を通っ
てスタート地点に戻る。（青矢印） 


