
熊本県高等学校総合体育大会 2026年5月29日(金)～6月1日(月)

陸上競技対校選手権大会 決勝一覧表
熊本県立総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

女子 5/30 １００ｍ 袋田　千愛(2) 12.50 牛島　未來(3) 12.57 尾方　由奈(2) 12.62 堤　佳蓮(1) 12.65 大石　桜(2) 12.65 森本　萌楓(2) 12.69 坂田　るな(2) 12.74 古閑　はなこ(3) 12.96
天草工業 -1.7 熊本商業 -1.7 熊本中央 -1.7 熊本商業 -1.7 九州学院 -1.7 熊本中央 -1.7 熊本学園大付 -1.7 熊本 -1.7 

女子 6/1 ２００ｍ 牛島　未來(3) 24.90 尾方　由奈(2) 25.28 大石　桜(2) 25.34 坂田　るな(2) 25.64 堤　佳蓮(1) 25.66 野田　一花(2) 25.77 古閑　はなこ(3) 25.95 緒方　玲未亜(2) 26.26
熊本商業 +0.8 熊本中央 +0.8 九州学院 +0.8 熊本学園大付 +0.8 熊本商業 +0.8 九州学院 +0.8 熊本 +0.8 済々黌 +0.8 

女子 5/29 ４００ｍ 牛島　未來(3) 56.31 森本　萌楓(2) 57.14 桐原　心和(3) 57.64 藤本　さくら(2) 58.24 木崎　恵(1) 58.45 野田　一花(2) 58.59 阪本　結(2) 59.17 山形　結衣星(3)  1:00.27
熊本商業 熊本中央 熊本商業 熊本商業 九州学院 九州学院 済々黌 熊本中央

女子 6/1 ８００ｍ 平井　芽衣(1)  2:15.33 東　果凛(2)  2:16.07 廣川　楓華(3)  2:16.90 髙野　小夏(1)  2:17.06 岡村　空(3)  2:17.14 古閑　美羽(3)  2:17.51 古川　すみれ(3)  2:18.64 藤木　愛柚菜(1)  2:26.57
ルーテル学院 文徳 東海大星翔 千原台 九州学院 信愛女学院 東海大星翔 開新

女子 5/30 １５００ｍ 杉安　一葉(3)  4:30.70 古庄　優衣(3)  4:33.94 永塘　結愛(3)  4:34.48 古閑　美羽(3)  4:35.25 平井　芽衣(1)  4:37.45 渕上　紀乃(3)  4:37.46 山口　葵(2)  4:37.63 廣川　楓華(3)  4:40.50
ルーテル学院 千原台 信愛女学院 信愛女学院 ルーテル学院 文徳 済々黌 東海大星翔

女子 5/31 ３０００ｍ 杉安　一葉(3)  9:37.01 宮﨑　花楓(2)  9:39.13 古庄　優衣(3)  9:53.43 松山　悠南(3)  9:56.31 山本　華稟(3)  9:56.53 永塘　結愛(3)  9:56.55 村田　侃子(1) 10:05.55 水野　蘭(3) 10:18.95
ルーテル学院 ルーテル学院 千原台 ルーテル学院 東海大星翔 信愛女学院 千原台 宇土

女子 6/1 100mH 山下　彩花(2) 14.10 笠松　悠花(1) 14.15 佐々木　美弥(3) 14.31 中山　優奈(2) 14.79 松藤　実来(3) 15.09 植野　紗代子(3) 15.14 吉田　日和(3) 15.19 籾原　希乃花(1) 15.75
(0.838m_8.5m) 八代工業 +2.8 九州学院 +2.8 熊本商業 +2.8 熊本商業 +2.8 済々黌 +2.8 九州学院 +2.8 熊本工業 +2.8 九州学院 +2.8 

女子 5/30 400mH 笠松　悠花(1)  1:00.23 藤本　さくら(2)  1:03.05 植野　紗代子(3)  1:04.27 隈部　凪紗(3)  1:06.41 緒方　玲未亜(2)  1:06.86 後藤　莉乃(3)  1:07.34 香田　光稀(3)  1:07.62 松本　美怜(1)  1:10.56
(0.762m_35m) 九州学院 NGR 熊本商業 九州学院 済々黌 済々黌 鹿本 熊本中央 熊本商業

女子 5/30 ５０００ｍＷ 陶山　陽生(3) 28:40.98 藤本　鈴(3) 28:58.05 有働　梨帆(3) 35:52.65 松本　莉奈(2) 36:15.14 渡辺　陽奈(2) 37:30.01 北野　レイラ(3) 41:33.05
鹿本 尚絅 尚絅 第一 熊本商業 熊本商業

女子 5/30 ４×１００ｍＲ 熊本中央 47.47 熊本商 47.54 九州学院 48.15 済々黌 48.91 天草工 49.59 熊本学園大付 50.24 熊本 50.74 人吉 50.92
  森本　萌楓(2)   佐々木　美弥(3)   古庄　利帆(1)   西村　琉花(3)   野﨑　菜月(3)   松村　紫月(3)   川畑　果鈴(3)   和泉　千尋(2)
  竹本　光(3)   堤　佳蓮(1)   笠松　悠花(1)   藤井　ときわ(2)   袋田　千愛(2)   坂田　るな(2)   古閑　はなこ(3)   西山　詩織(2)
  尾方　由奈(2)   桐原　心和(3)   大石　桜(2)   松藤　実来(3)   堀川　夏来(3)   池田　真歩(3)   今屋　沙和子(3)   赤川　桃々香(3)
  山形　結衣星(3)   牛島　未來(3)   野田　一花(2)   緒方　玲未亜(2)   吉原　菜月(3)   田中　美成(1)   佐野　美胡(3)   大村　浬(3)

女子 6/1 ４×４００ｍＲ 熊本商  3:51.57 熊本中央  3:55.37 九州学院  3:55.91 済々黌  3:59.43 ルーテル学院  4:11.58 慶誠  4:11.84 八代  4:13.12 鹿本  4:14.46
  藤本　さくら(2)   尾方　由奈(2)   古庄　利帆(1)   緒方　玲未亜(2)   山崎　璃子(2)   赤澤　叶和(2)   前坂　心春(3)   春田　純伶(2)
  桐原　心和(3)   森本　萌楓(2)   木崎　恵(1)   藤井　ときわ(2)   平田　莉子(2)   佐藤　かんな(3)   山口　小雪(3)   後藤　莉乃(3)
  佐々木　美弥(3)   竹本　光(3)   野田　一花(2)   隈部　凪紗(3)   澤田　月穂(1)   古閑　優奈(1)   岩城　心(3)   荒木　優羽(3)
  牛島　未來(3)   山形　結衣星(3)   笠松　悠花(1)   阪本　結(2)   杉安　一葉(3)   梅門　みなみ(3)   西田　桃子(1)   金子　礼(3)

女子 6/1 走高跳 永溝　真光(3) 1m60 黒木　愛美(1) 1m50 中尾　明葦(2) 1m50 佐野　美胡(3) 1m45 角　柚亜(2) 1m45 永里　莉来(2) 1m45 金子　礼(3) 1m45 山下　咲絢(1) 1m45
熊本中央 八代 玉名 熊本 第一 熊本工業 鹿本 熊本中央

女子 5/31 棒高跳 内田　穂里(1) 3m10 田島　侑愛(1) 2m50 黒田　茉友子(3) 2m40 赤星　来美(2) 2m30 今川　実菜萠(2) 2m20 宮﨑　愛(3) 2m00
大津 菊池農業 熊本中央 天草 天草 天草

女子 5/29 走幅跳 竹本　光(3) 5m89 今屋　沙和子(3) 5m65 藤井　ときわ(2) 5m61 武田　凛乃(1) 5m51 清田　美結(3) 5m32 堀川　夏来(3) 5m31 永溝　真光(3) 5m29 岩木　萌果(1) 5m29
熊本中央 +0.6 NKR NGR 熊本 -0.2 済々黌 +0.5 熊本商業 -0.2 熊本北 +0.8 天草工業 -0.9 熊本中央 +1.2 熊本商業 +0.3 

女子 5/30 三段跳 竹本　光(3) 12m42 今屋　沙和子(3) 12m25 藤井　ときわ(2) 12m25 武田　凛乃(1) 11m65 永溝　真光(3) 11m58 辻本　ひかり(1) 11m53 山田　美心(3) 10m71 柴田　愛子(2) 10m50
熊本中央 -0.4 NGR 熊本 +2.3 済々黌 -0.9 NGR 熊本商業 +2.6 熊本中央 +1.5 天草 +2.0 熊本商業 +1.5 ルーテル学院 +0.5 

女子 5/30 砲丸投 和泉　千尋(2)  10m96 小山　桃子(3)  10m43 森永　玲奈(3)   9m20 古庄　望(3)   8m78 末藤　心南子(3)   8m62 池田　莉亜(2)   8m62 永井　愛結(2)   8m29 津志田　星來(2)   8m08
(4.000kg) 人吉 熊本商業 熊本北 宇土 熊本北 人吉 熊本国府 松橋

女子 5/31 円盤投 小山　桃子(3)  37m46 堀　綾子(1)  32m93 和泉　千尋(2)  31m95 古庄　望(3)  26m67 山下　彩花(2)  26m29 池田　莉亜(2)  25m32 平山　怜果(3)  24m49 田浦　咲弥(3)  23m89
(1.000kg) 熊本商業 熊本国府 人吉 宇土 八代工業 人吉 城北 熊本商業

女子 5/29 やり投 田浦　咲弥(3)  38m79 山下　彩花(2)  38m49 上村　碧(3)  36m90 野﨑　菜月(3)  36m61 塩平　こころ(2)  34m38 中山　優奈(2)  33m40 野田　李咲(3)  32m01 山下　大乃(2)  30m61
(0.600kg) 熊本商業 八代工業 人吉 天草工業 水俣 熊本商業 熊本中央 松橋

女子 6/1 ハンマー投 永井　愛結(2)  41m11 津志田　星來(2)  37m32 古庄　望(3)  34m50 南　青空(2)  34m16 和田　紗衣(2)  34m04 仲宗根　更奈(2)  33m89 小山　桃子(3)  28m46 堀　綾子(1)  16m19
(4.000kg) 熊本国府 松橋 宇土 第一 熊本工業 城北 熊本商業 熊本国府

女子 5/31 七種競技 中山　優奈(2)  4356 山田　美心(3)  3595 野﨑　菜月(3)  3495 松本　美怜(1)  3331 山本　心菜(1)  3279 池田　早希(2)  3202 山下　裕凜(3)  3161 松岡　茜(2)  2467
6/1 熊本商業 熊本商業 天草工業 熊本商業 熊本中央 玉名 熊本中央 鹿本

14.85/+1.0-1m42-8m58-26.53/-1.7 15.61/-0.0-1m33-7m19-27.39/-0.9 17.12/+1.0-1m30-8m03-28.37/-1.7 16.49/-0.0-1m33-6m35-27.89/-1.7 17.31/-0.0-1m33-6m35-27.76/-1.7 17.73/-0.0-1m33-6m12-28.75/-0.9 17.63/+1.0-1m42-6m67-29.40/-1.7 18.09/-0.0-1m15-6m73-30.74/-0.9

5m13/-1.0-34m01-2:35.64 4m45/+0.1-27m26-2:44.27 4m30/-1.3-36m01-2:43.81 4m31/-0.8-26m34-2:45.19 4m55/-0.4-20m52-2:38.19 4m65/-0.3-25m71-2:43.58 4m17/-0.1-20m68-2:36.60 3m77/+0.3-20m91-2:55.36

女子 5/30 100m 原　かのん(3) 19.05 田中　詩乃(3) 21.16
(車椅子) 九州学院 -0.2 東海大星翔 -0.2 

女子 5/29 400m 原　かのん(3)  1:02.67 田中　詩乃(3)  1:20.08
(車椅子) 九州学院 東海大星翔

NKR…県高校新記録　　NGR…大会新記録

走幅跳-やり投-800m

100mH-走高跳-砲丸投-200m


