
月 日 会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

4 第２７２回 熊本市陸上競技記録会 26 43 1101 えがお健康スタジアム 431020

11 第３４回 金栗記念選抜陸上中長距離熊本大会 26 43 0001 えがお健康スタジアム 431020

18 第４５回 熊本市陸上競技選手権大会（長距離種目） 26 43 1102 水前寺競技場 432010

19 第２７回 谷口睦生杯八代陸上選手権大会 26 43 1201 熊本県営八代 433060

18～19 第５１回 天草陸上競技選手権大会 26 43 1301 あましんスタジアム 433090

25～26 令和８年度 熊本県陸上競技選手権兼国スポ一次予選 26 43 0002 えがお健康スタジアム 431020

29 第３６回 私学陸上競技大会 26 43 1601 水前寺競技場 432010

2 第４５回 熊本市陸上競技選手権大会（長距離種目以外） 26 43 1103 えがお健康スタジアム 431020

8～10 第９６回 九州学生陸上競技対抗選手権大会 26 学連 あましんスタジアム 433090

9 第 １ 回 熊本県長距離記録会 26 43 0201 えがお健康スタジアム 431020

16 第２５回 くまもと障がい者スポーツ大会 26 43 1501 えがお健康スタジアム 431020

17 第５７回 熊本マスターズ陸上競技記録会 26 43 1401 熊本県営八代 433060

23～24 第４１回 熊本県中学校陸上選手権・第２４回中学校混成競技大会 26 43 3210 えがお健康スタジアム 431020

29～1 令和８年度 熊本県高等学校総合体育大会陸上競技大会 26 43 4200 えがお健康スタジアム 431020

6 第２７３回 熊本市陸上競技記録会 26 43 1104 えがお健康スタジアム 431020

13～14 第７２回 全日本中学校通信陸上競技大会熊本県大会 26 43 3200 えがお健康スタジアム 431020

20 第４２回 日清カップ全国小学生陸上競技交流大会県予選会 26 43 0101 えがお健康スタジアム 431020

27 第 ６ 回 天草市陸上競技記録会 26 43 1302 あましんスタジアム 433090

4 第 ２ 回 熊本県長距離記録会 26 43 0202 えがお健康スタジアム 431020

4～5 九州地区大学体育大会陸上競技大会 26 学連 あましんスタジアム 433090

11～12 国スポ（青森）熊本県最終選考会 26 43 0003 えがお健康スタジアム 431020

18～19 令和８年度 熊本県中学校総合体育大会陸上競技大会 26 43 3201 えがお健康スタジアム 431020

1 第２７４回 熊本市陸上競技記録会 26 43 1105 えがお健康スタジアム 431020

29 第５７回 ジュニアオリンピックU１６陸上競技大会熊本県予選会 26 43 3211 えがお健康スタジアム 431020

30 第５４回 熊本県高校学年別陸上競技大会 26 43 0322 えがお健康スタジアム 431020

6 第３４回 熊本マスターズ選手権大会 26 43 1502 水前寺競技場 432010

11～13 第４４回 全九州高校新人陸上大会熊本県予選　12～14も視野に 26 43 4220 えがお健康スタジアム 431020

19～20 令和８年度 熊本県民体育祭 えがお健康スタジアム 431020

21 第３回 熊本県長距離記録会 26 43 0203 えがお健康スタジアム 431020

26 第４回 熊本県中学生ジュニア陸上大会（第３回県ジュニア駅伝大会） 26 43 3212 えがお健康スタジアム 431020

3 第 ４回 九州小学生交流大会 26 43 0102 えがお健康スタジアム 431020

4 第 ５回 奥球磨駅伝大会 奥球磨

10 第 ４回 熊本県長距離記録会 26 43 0204 えがお健康スタジアム 431020

17 第５２回 熊日学童オリンピック 26 43 0103 えがお健康スタジアム 431020

24 秋季熊本陸協記録会 26 43 0004 えがお健康スタジアム 431020

31 第７９回 熊本県高等学校駅伝競走大会（男女） 26 43 4820 えがお健康スタジアム 431020

6 熊本県中学男子･女子駅伝大会 26 43 3820 あましんスタジアム 433090

14 第４回 熊本チャレンジ陸上大会 26 43 0005 えがお健康スタジアム 431020

兼【都道府県対抗駅伝選考会（中学女子）】

21 第７９回 熊本市中長距離選手権大会 26 43 1106 えがお健康スタジアム 431020
兼【都道府県対抗駅伝選考会（中学男子・高校男子・高校女子）】

6 第５１回 熊本甲佐１０マイル公認ロードレース大会（１０マイル・１０ｋｍ・５ｋｍ）26 43 1811 熊本甲佐 430740

12 第 ５回 熊本県長距離記録会 26 43 0205 えがお健康スタジアム 431020

19 第７９回 熊本市ロードレース大会 えがお補助競技場 431020

26 第 ６回 益城公認ロードレース大会（５ｋｍ・１０ｋｍ）＊1/23の可能性あり 26 43 1821 益城町総合(運) 437150

1 30 第５回 熊本県高校新人駅伝競走大会（男女） えがお健康スタジアム 431020

14 第５３回 熊日郡市対抗駅伝 天草～熊本

21 第６９回 金栗記念熊日３０Ｋロードレース（３０ｋｍ） 27 43 0801 熊本城マラソンコース 437120

21 第１４回 熊本城マラソン２０２６（マラソン） 27 43 0802 熊本城マラソンコース 437120

27 第８０回 熊本市民駅伝大会 えがお健康スタジアム 431020

7 第７８回 金栗杯玉名ハーフマラソン（ハーフ･10ｋｍ） 27 43 1831 玉名 437010

13 第 ７ 回 天草市陸上競技記録会 27 43 1303 あましんスタジアム 433090

14 第 ２ 回 奥球磨女子駅伝大会 奥球磨

20 春季熊本陸協記録会 27 43 0006 えがお健康スタジアム 431020
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