
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
主   催  天草市陸上競技協会（キッズ）・天草市スポーツコミッション（ジュニア） 
 
日   時  令和８年２月１４日（土）  開始：１３：３０ （受付：１３：００～）  
 
会   場  天草市陸上競技場（あましんスタジアム） 

ＴＥＬ：２４－８８５８ 
 
対   象  ４～６歳程度、小学生、中学生、高校生 
 
参 加 費  1 人５００円 
 
応募方法  下記の二次元コード、または天草市陸上競技協会ホームページの申 

込フォームから申し込む。 
 
申 込 先              ← 二次元コードからの申込 
                
                      天草市陸上競技協会 HP 
                      （http://rikujyou.amakusa-web.jp/MyHp/Pub/） 
 

申込 URL https://forms.office.com/r/kLrGSeu6nw 
 
申込締切  令和８年２月１１日（水）１７：００まで 
 
そ の 他  ・運動に適した服装と運動用シューズで参加してください。 
         （雨天時は体育館シューズが必要です） 
        ・雨天等の際の場所等の変更やその他の連絡については、天草市陸

上競技協会ホームページに随時掲載していきますので、チェックを
お願いします。 

        ・ジュニア陸上教室（中高生）は君嶋愛梨沙選手に指導していただき 

ます。たくさんのご参加をお待ちしています！ 
※申込多数の場合、天草市民を優先させていただきます。ご了承ください。 

 

今年もやってきました天草キッズ＆ジュニア陸上教室。今年も「走る」というス

ポーツの基本を、楽しく体を動かしながらその「コツ」を一緒に学びませんか！？ 

今年は女子１００m 日本チャンピオンの君嶋愛梨沙選手もスペシャルゲストで

中高生を指導してもらいます。また、小学生や園児も指導のスペシャリストの先

生方に来ていただき、走る「コツ」を楽しく教えていただきます！ 

みんなでお誘い合わせの上、どうぞご参加ください！！ 

【本事業に関する問い合わせ】 
〈キッズ陸上教室担当〉天草市陸上競技協会 金子 大 

e-mail：amakusa_tf_dk@yahoo.co.jp 

〈ジュニア陸上教室担当〉天草市スポーツコミッション 山下・野島・岡田 

e-mail：amakusa.city.sportscommission@gmail.com 

 

 

君嶋愛梨沙選手 
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