
開始 完了
1 8:30 1～2組 8:00 8:15
2 8:55 3～4組 8:25 8:40
3 9:25 女 高校・一般３０００ｍ タイムレース決勝 1組 8:55 9:10
4 9:40 女 都道府県対抗女子駅伝選考３０００ｍ タイムレース決勝 1組 9:10 9:25
5 10:00 男 小学低学年１００ｍ タイムレース決勝 1～6組 9:30 9:45
6 10:15 1～5組 9:45 10:00
7 10:25 6～10組 9:55 10:10
8 10:35 1～7組 10:05 10:20
9 10:50 8～13組 10:20 10:35
10 11:00 女 小学低学年１００ｍ タイムレース決勝 1～5組 10:30 10:45
11 11:10 1～5組 10:40 10:55
12 11:20 6～10組 10:50 11:05
13 11:30 1～7組 11:00 11:15
14 11:45 8～14組 11:15 11:30
15 12:00 1～5組 11:30 11:45
16 12:10 6～10組 11:40 11:55
17 12:20 11～15組 11:50 12:05
18 12:30 16～20組 12:00 12:15
19 12:40 21～25組 12:10 12:25
20 12:50 女 高校・一般１００ｍ タイムレース予選 1～6組 12:20 12:35
21 10:00 1～5組 9:30 9:45
22 10:10 6～10組 9:40 9:55
23 10:20 11～15組 9:50 10:05
24 10:30 16～20組 10:00 10:15
25 10:40 21～25組 10:10 10:25
26 10:50 26～30組 10:20 10:35
27 11:00 31～35組 10:30 10:45
28 11:10 36～40組 10:40 10:55
29 11:20 41～47組 10:50 11:05
30 11:40 1～5組 11:10 11:25
31 11:50 6～10組 11:20 11:35
32 12:00 11～15組 11:30 11:45
33 12:10 16～20組 11:40 11:55
34 12:20 21～25組 11:50 12:05
35 12:30 26～30組 12:00 12:15
36 12:40 31～35組 12:10 12:25
37 12:50 36～40組 12:20 12:35
38 13:05 女 車いす１００ｍ タイムレース決勝 1組 12:35 12:50
39 13:15 男 小学低学年８００ｍ タイムレース決勝 1組 12:45 13:00
40 13:20 男 小学中学年８００ｍ タイムレース決勝 2組 12:50 13:05
41 13:30 男 小学高学年８００ｍ タイムレース決勝 3組 13:00 13:15
42 13:45 女 小学低学年８００ｍ タイムレース決勝 1組 13:15 13:30
43 13:50 女 小学中学年８００ｍ タイムレース決勝 1組 13:20 13:35
44 13:55 女 小学高学年８００ｍ タイムレース決勝 2組 13:25 13:40
45 14:10 男 中学１００ｍ 決勝 1組 13:40 13:55
46 14:15 女 中学１００ｍ 決勝 1組 13:45 14:00
47 14:20 男 高校・一般１００ｍ 決勝 1組 13:50 14:05
48 14:25 女 高校・一般１００ｍ 決勝 1組 13:55 14:10
49 14:35 1～3組 14:05 14:20
50 14:50 4～6組 14:20 14:35
51 15:00 1～2組 14:30 14:45
52 15:10 3～4組 14:40 14:55
53 15:20 男 高校・一般８００ｍ タイムレース決勝 3組 14:50 15:05
54 15:35 女 高校・一般８００ｍ タイムレース決勝 1組 15:05 15:20
55 15:45 男女 小学混合４×１００ｍR タイムレース決勝 2組 15:15 15:30
56 15:55 男女 中学混合４×１００ｍR タイムレース決勝 3組 15:25 15:40
57 16:10 男 中学４×１００ｍ タイムレース決勝 5組 15:40 15:55
58 16:35 女 中学４×１００ｍ タイムレース決勝 5組 16:05 16:20
59 17:00 男女 高校・一般混合４×１００ｍR タイムレース決勝 1組 16:30 16:45
60 17:05 男 高校・一般４×１００ｍR タイムレース決勝 2組 16:35 16:50
61 17:15 女 高校・一般４×１００ｍR タイムレース決勝 1組 16:45 17:00
62 17:20 男 高校・一般５０００ｍ タイムレース決勝 1組 16:50 17:05

開始 完了
1 9:00 男女 中学走幅跳 決勝 男45/女39 8:00 8:15
2 11:30 男女 高校・一般走幅跳 決勝 男59/女27 10:30 10:45
3 14:00 男女 小学走幅跳 決勝 男25/女20 13:00 13:15
4 15:30 男女 中学・高校・一般三段跳 決勝 男27/女17 14:30 14:45

1 9:30 男女 中学・高校・一般円盤投 決勝 男26/女16 8:30 8:45
2 12:30 男女 高校ハンマー投 決勝 男4/女5 11:30 11:45
3 14:30 男女 中学ジャベリックスロー 決勝 男9/女10 13:30 13:45

男 中学８００ｍ タイムレース決勝

中学８００ｍ タイムレース決勝女

男 中学１００m（バック） タイムレース予選

中学１００m（バック） タイムレース予選女

女 小学高学年１００ｍ タイムレース決勝

男 高校・一般１００ｍ タイムレース予選

男 小学高学年１００ｍ タイムレース決勝

女 小学中学年１００ｍ タイムレース決勝

男 中学３０００ｍ タイムレース決勝

男 小学中学年１００ｍ タイムレース決勝

投　て　き　競　技

フ　　ィ　　ー　　ル　　ド　　競　　技
跳　躍　競　技

№ 開始時刻 性別 種　　　目 競技方法 人数
招集時刻

ト　　ラ　　ッ　　ク　　競　　技

№ 開始時刻 性別 種　　　目 競技方法 組
招集時刻


