
第５３回熊本県高等学校学年別陸上競技大会 実施要項 

１ 大会名 第５３回熊本県高等学校学年別陸上競技大会 
２ 主 催 （一財）熊本陸上競技協会 
３ 共 催 熊本県高等学校体育連盟 
４ 期 日 令和７年８月３０日（土）９：００競技開始（雨天決行） 
５ 会 場 えがお健康スタジアム（熊本県民総合運動公園陸上競技場） 
６ 種 目 

男 子 《学年別》 
１００ｍ・２００ｍ・３００ｍ・４００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・  

３０００ｍＷ・３０００ｍＳＣ 
       走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投 

《共 通》 
４００ｍＲ・１６００ｍＲ 

  女 子 《学年別》 
１００ｍ・２００ｍ・３００ｍ・４００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・ 

３０００ｍＷ 
       走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投 

《共 通》 
４００ｍＲ・１６００ｍＲ 
 

７ 参加資格 
（１）日本陸連に登録済の１・２年生で熊本県高体連及び全国高体連参加資格に準ず 

る。 
 （２）１人の出場種目は、リレーを除き１種目のみとする。 
 （３）１校からの各種目の参加者数は制限しない。リレーについては代表チームとする

が、複数チームエントリーしたい場合はオープン参加としての出場を認める。 
 （４）国スポに出場する３年生は、個人種目のみエントリーを認める。 
   
８ 申込方法及び申込期日  
（１）熊本陸上競技協会ホームページより申し込みファイルをダウンロードし、メール

で申し込むこと。 
〇申込期日：８月１８日（月）１２：００まで 
〇申込先 ：west.s.o@live.jp 担当 西口賢士（熊本中央高校） 

 （２）大会当日に受付で提出するもの 
〇男女申込一覧表 

９ 参加料   
（１）１種目１０００円（リレー種目、オープンも含む） 
（２）申込ファイルに参加料の明細が表示されるので、下記口座に払い込むこと。 
（３）参加費は理由の如何にかかわらず返金しない。 

 

参加費納入期限：８月１８日（月） 
 
１０ 表 彰  
（１）各種目学年別で１～３位まで表彰するが、表彰式は実施しない。 

◯払込先（ゆうちょ銀行） 《口座名義  競技力向上委員会》 

ゆうちょ銀行利用：記号１７１７０ 番号３７００００９１ 

ゆうちょ銀行以外：店名七一八 店番７１８ 普通預金 口座番号３７００００９ 



（２）表彰状は１階ロビーに並べておくので、各自が受け取りに来ること。 
１１ 競技方法 
（１）参加者数によっては１・２年生を同一組で実施する。 
（２）トラック種目はすべてタイムレース決勝で実施する。 

 
１２ その他 
（１）競技順序は別紙の予定ですが、エントリー数やその他の事情で多少の変更が 

考えられます。 
（２）アスリートビブス（ナンバーカード）は、２０２５年度の登録番号（学校割 

当）を使用して下さい。 
 （３）各学校の監督（顧問）の先生方は、競技役員に委嘱しますので御協力下さい。 
 （４）生徒補助員は、各学校に依頼しますので御協力をお願いします。 
 （５）実施要項は各学校への郵送はしませんので、各学校で熊本陸上競技協会のホーム 

ページよりダウンロードして御利用下さい。 
 

１３ 陸上･駅伝専門委員会（プログラム編成会議） 
   〇期日 令和７年８月２０日（水） １０：００～ 
   〇場所 えがお健康スタジアム（１１０号室・情報処理室） 
 
１４ スタートリスト 
   プログラム編成会議終了後にスタートリスト・タイムテーブル・注意事項を熊本陸

上競技協会ホームページに掲載します。各学校で確認し、不備等あった場合は、担

当（德本：熊本中央高校）まで御連絡ください。 
 
※８月２日追記 

①２チーム（Ｂチーム）以上のリレーチームを出場させる場合も、必ず本ファイル（Ａ

チーム登録）にも入力をしてください。 

②リレーメンバーについて、当日の Aチーム（公認記録対象チーム）へ、Bチーム以降

からの登録変更は認めます。（事前に分かっている場合は早めにお知らせください。）ま 

た、リレーオーダーについては通常のルールに基づいての登録となります。 

 


