
１．主催 天草市陸上競技協会

２．共催 天草郡市中学校体育連盟

３．後援 熊本日日新聞社

４．期日 ２０２５年１０月４日（土）午前１０時００分競技開始

５．会場 あましんスタジアム（天草市陸上競技場４００ｍ全天候トラック）

６．種目

７．出場資格

８．競技方法 ２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則で実施する。

９．申込方法 （１）申し込みは、メールでの申し込みを原則とする。

１０．申込期限 ９月２４日（水）午後５時までに申込むこと。（時間厳守）

１１．参加料

１２．申込先 ●現金・郵便為替の場合

北星堂スポーツに郵送すること。

※北星堂スポーツ：〒８６３－００１５　天草市大浜町２－４５

ＴＥＬ：０９６９－２３－５２７０ ＦＡＸ：０９６９－２３－７１８５

●郵便振込の場合

①郵便局から振り込む場合　記号：１７１２０　番号：２４８４１０３１

②郵便局以外から振り込む場合　店番：７１８　（普通）　口座番号：２４８４１０３

※口座名義は、①②共通　菅原　利満「スガハラ　トシミツ」

●現金で支払う場合は、北星堂スポーツに支払ってください。

※北星堂スポーツ：〒８６３－００１５　天草市大浜町２－４５  ＴＥＬ：０９６９－２３－５２７０　ＦＡＸ：０９６９－２３－７１８５

１３．問合わせ先 申込及び申込後の問合せ：「山本　大輔」　携帯：０９０－１９２６－０７０１

全般：天草市陸上競技協会事務局　担当「菅原　利満」 携帯：０９０－７３９６－５３６０　 

１４．競技用靴について

駅伝前の練習の一環のため競技者が使用するシューズの靴底の厚さの制限はありません。

１５．その他

（３）選手は、事前に健康診断を受ける等、自己の健康に留意のうえ大会に参加してください。

（４）記録は、写真判定装置で計測しますが、公認大会でありません。

第４回天草市中長距離記録会要項（未公認）

（２）メールで申し込みができない場合及びＦＡＸで申し込む場合は、用紙に所属・氏名・学年・種目・最高記録・連絡先を記入
して北星堂スポーツに申請してください。不明な場合は、天草市陸上競技協会事務局に問合せてください。

○（男子）　　学童（４年・５年・６年）８００ｍ

○（女子）　　学童（４年・５年・６年）８００ｍ

（２）タイムテーブルは、熊本陸上競技協会のホームページに掲載する。

（１）日本陸上競技連盟に登録している競技者は、登録番号を胸と背につけること。登録していない競技者は、所属名及び
学校名、クラブ名を胸と背につけること。

※振込名は「所属名または代表者」でお願いします。所属名または代表者名で振込んでいない場合は、山本まで
メールでお知らせください。

○１種目：７００円

だれでも出場できる。

※大会申込担当者：「山本　大輔」

amakusashirikujyo@gmail.com

○（男子）　　中学・高校・一般３０００ｍ

○（女子）　　中学・高校・一般２０００ｍ


