
No 種別 性別 種目名 組 開始時間 招集開始時間 招集完了時間

1 小学 男子 ８００ｍ １-３ 15:00 14:30 14:45

2 小学 女子 ８００ｍ １-２ 15:15 14:45 15:00

3 中学・高校・一般 男子 １５００ｍ １-３ 15:30 15:00 15:15

4 中学・高校・一般 男子 １５００ｍ ４-６ 15:50 15:20 15:35

5 中学・高校・一般 男子 １５００ｍ ７-９ 16:10 15:40 15:55

6 中学・高校・一般 男子 １５００ｍ １０-１１ 16:30 16:00 16:15

7 中学・高校・一般 女子 １５００ｍ １-２ 16:45 16:15 16:30

8 中学・高校・一般 女子 １５００ｍ ３-４ 17:00 16:30 16:45

9 中学・高校・一般 男子 ３０００ｍ １-２ 17:15 16:45 17:00

10 中学・高校・一般 男子 ３０００ｍ ３-４ 17:45 17:15 17:30

11 中学・高校・一般 女子 ３０００ｍ １ 18:15 17:45 18:00

12 高校・一般 男子 ５０００ｍ １-２ 18:45 18:15 18:30

13 高校・一般 男子 ５０００ｍ ３ 19:25 18:55 19:10

14 高校・一般 男子 3000ｍＳＣ １-２ 19:40 19:10 19:25

※２種目エントリーの選手は、先に出場する種目の招集の際に申し出ること。

競　技　日　程

※３０００ｍSCに関しては、２組での番組編成となっておりますが、出場者数により
　１組での実施に変更することもある。


