
第一回 熊本県ジュニア駅伝競走大会 申し合わせ事項 及び 会場図 

【熊本県民総合運動公園 補助競技場】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ レースにおける使用について 

（１）スタ－トは次のような合図をする。 

■「スタ－トについての第１走者への注意」 

①５分前に集合線に並ぶ。 

      ②２分前に競技服装となる。 

      ③３０秒前でスタ－トラインに並ぶ。 

      ④｢１０秒前｣と発すると同時に「オン・ユア・マークス」と発する。この時静止の姿勢をとり、ピストルの合図で 

スタートする（不発の場合でもスタートする） 

⑤ スタートが適正に行われなかった場合は、スタートのやり直しを行う。その時間は、２分後に行う。 

    ■「２区以降についての注意」 

①女子４００ｍ・男子７００ｍ手前で１回目の通告を行い、中継所横に整列する。 

      ②１５０ｍ手前で２回目の通告を行い、中継所に入る。 

 

（２）各区間の競技者の点呼や誘導等については、以下の要領で行う。 

①招集エリア 

・招集エリアにて３０分前に点呼をかける。その後の説明を聞き役員の指示で競技者待機エリアに移動する。 

②競技者待機エリア 

        ・出走前の荷物については、各個人（チーム）で管理する。 

        ・アップのためのダッシュゾーンは既定の場所とする。 

 

③各区間における競技者の点呼予定時刻 

区 

女子 男子 

チャンピオンシップ チャレンジ チャンピオンシップ チャレンジ 

点呼予定 通過予定 点呼予定 通過予定 点呼予定 通過予定 点呼予定 通過予定 

１ ９：３０ １０：００ １０：３０ １１：００ １２：００ １２：３０ １３：１０ １３：４０ 

２ ９：３８ １０：０８ １０：３８ １１：０８ １２：０９ １２：３９ １３：１９ １３：４９ 

３ ９：４５ １０：１５ １０：４５ １１：１５ １２：１７ １２：４７ １３：２７ １３：５７ 

４ ９：５２ １０：２２ １０：５２ １１：２２ １２：２５ １２：５５ １３：３５ １４：０５ 

５   １２：３３ １３：０３ １３：４３ １４：１３ 

④フィニッシュ後の流れ 

・たすき渡し完了後は競技者待機エリアで自分の荷物をとり、退場エリアに向かって退場する。 

        ・中継所付近で倒れこんだ選手は、中継所役員（救護）が対応する。その後の対応は、各学校の付き添いとす

る。状況に応じて医務室に運び、対応する。 
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２ チームにおける使用について 

（１）補助競技場内の各チームの待機は芝生斜面のみとする。また、補助競技場内のウォーミングアップは全面的に 

禁止する。補助競技場芝生斜面はチーム関係者の待機所とし、応援者は補助競技場スタンド席とする。 

※中継エリア等各エリア周辺には設置しない。(コーンを設置) 

 

（２）ウォーミングアップは、投擲練習場、または補助競技場内以外のコースで行う。ただし、競技中は駅伝で使用する 

走路は使用しない。また、各部門のスタート１５分前より駅伝で使用する走路の使用を中止する。 

 

 

３ テント及びのぼり・応援横断幕の設置について 

（１）テント設置 

①補助競技場内でのテントの設置はテント設置可能エリア（トラックカーブの芝生斜面のみ）とする。 

②補助競技場内に設置できるテントは各チームのものとし、個人(観覧用)テントの設置は認めない。 

※中継エリア等各エリア周辺には設置しない。(コーンを設置) 

 

（２）のぼり旗  

①補助競技場を囲むフェンスとする。ただし補助競技場と周回コースを繋ぐ通路付近は禁止とする。  

②のぼり旗等を手に持って応援することは禁止とする。 

 

（３）応援横断幕  

①補助競技場を囲むフェンスおよび補助競技場スタンド手すり部分とする。ただし補助競技場と周回コースを繋

ぐ通路付近は禁止とする。 

②施設内・施設周辺の植え込み，立ち木には絶対に設置しないこと。  

 

 

４ その他 

・緊急時を考慮し，通路をふさぐ等の設置は行わない。 

・設置物は設置者が責任をもって管理し，突風等で吹き飛ぶことがないように十分配慮すること。 

※破損や 突風などによる事故等については，設置をした「学校・団体」が一切の責任を負う。 

・許可範囲以外での設置・場所取りや、大会運営に支障をきたすと判断した場合は撤去を依頼する。 

・紛失や盗難，破損等について一切の責任を負わない。 

 

 

 

※場所取りは、当日７：００の補助競技場開場以降にお願いします。 

 

 

【生徒たちにとって素晴らしい大会になりますように】 

★混雑が予想されます。譲り合ってご使用いただきますようご協力お願いたします。 

★コースの下見・アップジョックのいかなる場合でも、ランニングコースに広がるなど、一般の利用者の邪魔になるよ 

うな走行・歩行はさせないでください。 

★会場施設の使用は、「来たときよりも美しく」を心がけてください。 

★試走時における事故があった場合は、今後の大会の存続自体が問われます。中学生の安全確保のため、今後の

駅伝大会のためにも、各学校で生徒・引率の先生へのご指導、関係各位のご協力をよろしくお願いします。 


