
令和６年度熊本県県中学校総合体育大会陸上競技大会について（訂正版） 
 

 熊本県中体連陸上競技専門部 
 

令和６年度の熊本県中学校総合体育大会陸上競技大会について、いくつかご連絡です。下記の点につ

いて変更がありますので、ご確認ください。 
 

【令和６年度熊本県中学校総合体育大会陸上競技大会について】 

１ 標準記録の変更について 

 ２年女子８００ｍを２‘３９“００、３年女子８００ｍを２’３８”００に変更いたしました。その他は変

更ありません。昨年度、特に２・３年女子８００ｍが、他の種目に比べて少し標準記録が高い傾向にあ

りましたので、専門部で検討し変更しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 標準記録突破における所属について 

 令和６年度は、標準記録突破については学校所属か地域クラブ活動所属かは問いません。ただし、資

格審査を行います。 
 

３ 標準記録突破の期間について 

 ２０２４年４月１日からが期間になります。いくつか問い合わせがきていますが、中学１年生の生徒

をはじめ所属が変わることもあるため、本年度についても同様の期間にします。 
 

４ 所属推薦枠について 

 本年度も各所属から標準記録突破していない者を「所属推薦枠」として、各種目１名ずつエントリー

することができます。所属推薦枠を使用するかどうかは各所属の判断となります。 
 

 上記の点につきまして、各学校、各クラブでご確認をお願いいたします。本年度もお世話になります。 

 

  

   

【お問い合わせ】 

上天草市立大矢野中学校 金子 大 

住所：上天草市大矢野町中４８３番地 

TEL：０９６４－５６－０３６５ 

FAX：０９６４－５６－４９６０ 

（男子） （女子）

区分 種目（男） 参加記録 ２種目 全国標準記録 区分 種目（女） 参加記録 ２種目 全国標準記録

１年 13"40 12"50 １年 14"90 13"70

２年 12"80 12"00 ２年 14"30 13"20

３年 12"20 11"50 ３年 13"90 13"00

共通 ２００ｍ 26"00 23"50 ２２”７５ 共通 ２００ｍ 30"00 27"00 ２５”８０

共通 ４００ｍ 57"00 53"50 ５１”６０ １年 2'40"00 2'26"00

共通 ８００ｍ 2'15"00 2'06"00 ２’００”５０ ２年 2'39"00 2'23"00

１年 5'10"00 4'40"00 ３年 2'38"00 2'20"00

２年 4'45"00 4'20"00 共通 １５００ｍ 5'20"00 4'42"00 ４’３８”００

３年 4'40"00 4'15"00 共通 １００ｍH 17"50 16"00 １４”８０

共通 ３０００ｍ 10'00"00 9'10"00 ８’５７”００ 低学 ８０ｍH 15"00 13"00 県・九州のみ

共通 １１０ｍH 18"00 16"00 １５”００ 共通 走 高 跳 1m25 1m45 １ｍ６０

低学 １００ｍH 17"00 15"00 県・九州のみ 共通 走 幅 跳 4m00 5m00 ５ｍ４５

共通 走 高 跳 1m40 1m65 １ｍ８５ 共通 砲 丸 投 8m00 10m00 １２ｍ５０

共通 走 幅 跳 5m00 6m00 ６ｍ５５ 共通 四種競技 ※
２６３０点

（九州大会なし）

共通 棒 高 跳 2m50 3m00 ４ｍ００ 共通 4×100mR

共通 三 段 跳 10m00 12m00 県・九州のみ 低学 4×100mR

共通 砲丸投(5k) 8m00 10m50 １３ｍ００

共通 四種競技 ※
２５００点

（九州大会なし）

共通 4×100mR

低学 4×100mR

□１　２種目標準記録は県通信大会過去５年間の３位平均記録を参考に設定したものです。

□２　四種競技の参加条件について　　※男女四種競技のうち１種目以上、参加記録を突破しているもの
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