
 

令和元年度  第６０回 熊本県高等学校クロスカントリー大会実施要項 

 

１ 大会名   令和元年度  第６０回熊本県高等学校クロスカントリー大会 

 

２ 主 催      熊本県高等学校体育連盟・熊本県教育委員会 

 

３ 主 管      熊本県高等学校体育連盟駅伝専門部・(一財)熊本陸上競技協会 

 

４ 期 日      令和２年年１月６日 (月) 

 

５ 会 場      熊本県農業公園（カントリーパーク）  

             合志市栄３８０２－４（℡ ０９６－２４８－７３１１）  

                                                       

６  競技種目  〈 女子 〉○中・長距離の部             ４０００ｍ 

                         ○短距離・跳躍・投てきの部   ２０００ｍ 

               〈 男子 〉○中・長距離の部             ６０００ｍ 

                      ○短距離・跳躍・投てきの部   ２０００ｍ 

 

７ 競技日程    〇開会式    １２時００分 

                〇競技開始時刻  種目 

                 １３時００分 女子：短距離・跳躍・投てきの部 

               １３時２５分  男子：短距離・跳躍・投てきの部 

             １３時４５分 女子：中・長距離の部 

                 １４時２０分  男子：中・長距離の部 

                〇閉会式    １５時２０分（予定） 

 

８ 競技規定   この大会は、２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則（第９部：第２５０条 

        クロスカントリー競走）及び本大会申し合わせ事項により実施する。 

                び本大会規定による。 

 

９ 競技方法   (1)中・長距離の部は、男女共、学校対抗とし、各学校男子上位５名、女子上位 

         ３名の着順の合計で算出。 

         (2)短距離・跳躍・投てきの部は、男女共、個人競技とする。 

 

10 参加資格  (1)選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

              (2)選手は熊本県高等学校体育連盟に加盟している生徒であること。 

             (3)年齢は、平成１２年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同一 

         競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

             (4)チームの編成においては全日制課程、定時制課程及び通信制課程の生徒 
による混成は認めない。 

             (5)合同チ－ムによる大会参加 

                ア 再編・統合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによ 

           る大会参加を認める。 

            イ 少子化等に伴う部員不足等で合同チームによる大会参加については、別 

                      に定める規定に従い大会参加を認める。 

             (6)転校後６ケ月未満の者は参加を認めない。(外国人留学生もこれに準じる)但 

                  し、一家転住等やむを得ない場合は、熊本県高等学校体育連盟会長の認可が 

         あればこの限りではない。 

             (7)出場する選手は、予め健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。 

             (8)参加資格の特例 

            上記（1）・（2）に定める生徒以外の参加については、全国高等学校総合体育 

                  大会開催基準要項並びに全九州高等学校体育大会開催基準要項に準じる。 

             (9)外国人留学生の参加人数については、個人の部の制限はないが中・長距離の 

                  部の学校対抗においては１名のみ記録を認める。 

11 参加基準  〔女子〕〇中・長距離の部   （800m 1500m 3000m 5000m 競歩種目） 

                     〇短距離・跳躍・投てきの部 （上記以外の各種目） 



              〔男子〕〇中・長距離の部（800m 1500m 3000m 5000m 3000SC 競歩種目） 

                〇短距離・跳躍・投てきの部  (上記以外の各種目） 

                    ＊本年度、各大会で出場した種目により区分する。但し、 

            中・長距離と短距離・跳躍・投てきの両方の部に及ぶ 

            場合は中・長距離に出場する。なお、違反した場合は 

            失格とする。 

                  [例] 400m の選手で、大会等で 800m に一度でも参加した選手の場合は、 

             中・長距離の部となる。 

 

12 引率・監督 ア 引率責任者は当該校の教員とする。 

            イ 監督・コ－チ等は学校長の認めた指導者とし、それが外部指導者の 

                    場合はスポ－ツ安全保険(傷害、賠償責任保険等)に必ず加入する事 

                    を条件とする｡ 

 

13 参加申込  本大会の申し込みは、締切期日迄にメールでの申込みとする。なお、大会 

        当日、職印を押した参加申込書を提出のこと。 

         申し込みファイルについては、熊本陸協ホームページよりダウンロードを 

        する。（http:// kumariku.com） 

          （申込締切）  令和元年１２月１９日（木） 

         （問い合わせ）大会要項：北稜高等学校   吉野 宏幸  ℡ 090-5946-8959 

                    メール申込：熊本中央高等学校  西口 賢士 ℡ 090-1926-8410 

                         （west.s.o@live.jp） 

14 参加料   (1)参加料は、高体連加盟校の生徒１人５００円、非加盟校の生徒１人 

          １,０００円とする。                     

               (2)大会当日、受付時に徴収します。 

 

15 表 彰    ○団体の部（男・女）中・長距離の部  ３位まで        

              ○個人の部（男・女）各部門          ８位まで 

 

16 連絡事項  (1)ナンバーカードを必ずつけて参加すること。 

        (2)開会式・閉会式には、必ず全員参加すること。また、開会式では８時 

          ５０分に本部前に各学校、男女別に集合すること。 

        (3)コースについては、当日荒天の場合はコースを変更することもある。 

          (4)一部舗装道路を走るので、スパイクの使用は出来ない。 

              (5)更衣場所は、（女子）イベントホール  （男子）旧県農業公社事務所 

         (6)引率の先生は審判をお願いする。引率教員のない学校は参加不可。 

         (7)引率教員の方は、メール申込み時に人数分の氏名を記載のこと。         
                  受付時に確認の上、引率用の高体連の帽子を配付。帽子がない場合は 

         入場料１００円。 

               (8)本大会の参加申込書等によって取得した個人情報の取り扱いについて 

                  は「熊本県高等学校体育連盟個人情報保護方針」に基づき取り扱う。 

          なお、参加申込書の提出をもって、これらの取り扱いに関して参加生 

          徒及びその保護者の承諾を得た者として対応する。 

 

17  その他     (1)毎年、忘れ物を大会本部・農業公園で預かっているので生徒に事前の 

         徹底をお願いします。 

        (2)競技においてのマナーとして、立ち入り禁止区域に入らないこと。又 

               紙くず、空ビン、空缶など散らさないように、必ず持ち帰るようお願 

          いします。 

               (3)大会当日は、選手・引率教員以外の関係者の方は、入場料１００円が 

         必要となります。必ず農業公園受付でお支払下さい。 

               (4)交通機関のご案内 ◇電鉄バス（菊池行き大池下車・徒歩 ５分） 

                                ◇熊本電鉄（御代志駅下車・徒歩２０分）  

                  


