
                      

第５０回 ジュニアオリンピック陸上競技選手権大会 熊本県予選会要項 

 

１ 主  催  一般財団法人熊本陸上競技協会  

 

２ 後  援  熊本県教育委員会（予定） 

 

３ 日  時  令和元年８月２４日（土） ２５日（日） 午前９時００分競技開始（両日） 

 

４ 会  場  熊本県民総合運動公園陸上競技場（えがお健康スタジアム） 

 

５ 競技種目 兼 全国大会参加標準記録                 

男         子 女         子 

区分 県実施種目 全国標準記録  備  考  区分 県実施種目 全国標準記録 備    考 

 

Ｃ 

 

 

１００ｍ   １１”６２    

Ｃ 

 

１００ｍ   １２”６５  

１５００ｍ ４’２２”００  ８００ｍ ２’１８”５０  

１００ｍＨ     全国大会はない ８０ｍＨ     全国大会はない 

走幅跳    ５ｍ８０  走幅跳    ５ｍ００  

 

Ｂ 

 

 

 

 

１００ｍ   １１”２０   

Ｂ 

 

 

１００ｍ   １２”５０  

１５００ｍ ４’０８”５０  １５００ｍ ４’３６”００  

１１０ｍＭＨ   １５”００ 高さ0.914ｍ int9.14ﾐﾄﾞﾙ １００ｍＪＨ   １４”９０ 高さ0.762ｍint8.0ｍｼﾞｭﾆｱ 

 走幅跳   ６ｍ３５  走幅跳   ５ｍ３５  

砲丸投  

 

 １４ｍ５０ 

 １３ｍ００ 

4kg 

5kg 

砲丸投 

 

  １２ｍ４５ 

 

2.721kg    

 

 

 

Ａ 

 

 

 

 

 

 １００ｍ   １０”９０   

 

Ａ 

 

 

 

 

 

１００ｍ   １２”３０  

２００ｍ   ２２”４０  ２００ｍ   ２５”４０  

３０００ｍ ８’４５”００  １５００ｍ  全国大会はない 

１１０ｍＭＨ 

Ｍ＝ﾐﾄﾞﾙ 

  １４”４０ 高さ0.914ｍint9.14ｍﾐﾄﾞﾙ ３０００ｍ ９’５０”００  

  １４”９０ 高さ0.991ｍ  int9.14ｍジュニア １００ｍＪＨ 

Ｊ＝ｼﾞｭﾆｱ 

  １４”３０ 高さ0.762ｍint8.0ｍｼﾞｭﾆｱ   

走高跳   １ｍ９１    １４”６０ 高さ0.762ｍint8.5ｍﾕｰｽ 

砲丸投   １４ｍ５０ ５ｋｇ  走高跳   １ｍ６３  

１５００ｍ 

 

 

 

全国大会はない 

 

 砲丸投 

 

  １３ｍ８０ 

１１ｍ２０ 

2.721kg 

4kg 

ABC 

共通 

 

円盤投 ３９ｍ００ 1.5kg ABC

共通 

 

 円盤投 ３４ｍ００ 1.0kg 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 各都道府県代表１名 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 各都道府県代表１名 

4×100ｍＲ 各都道府県代表１チーム 4×100ｍＲ 各都道府県代表１チーム 

記録有効期限 ２０１９年４月１日～２０１９年９月１日までの間とする。（男女とも） 

＊全国大会には同一区分の同一種目に２名以上出場する場合は、すべての競技者が参加標準記録を突破してい 
ること。全国大会は１０月１１日～１０月１３日に等々力陸上競技場で行われます。 
 

※上記のＡＢＣの区分は下記のとおりとする。  

Ａ（高１）２００４年１月１日生～２００４年４月１日生 （中３）２００４年４月２日生～２００４年１２月３１日生 

  ※高校１年生は予選会に参加できない。 

Ｂ（中３）２００５年１月１日生～２００５年４月１日生 （中２）２００５年４月２日生～２００５年１２月３１日生 

Ｃ（中２）２００６年１月１日生～２００６年４月１日生 （中１）２００６年４月２日生～２００７年４月１日生 

  ※中学１年生の早生まれ含む 

 

 

 

 



６ 参加資格 

  ①２０１９年度 （一財）熊本陸上競技協会に登録している者。 

  ②２０１９年度 スポーツ障害保険に加入していること。 

  ③１人１種目参加とし、１校より１種目に出場する者の人数については、特に制限しない。 

 

７ 競技規定 

  ①２０１９年度 日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項を適用する。 

②全て県中学選手権大会、県通信陸上競技大会、県混成大会に準じて競技を進める。 

③トラック競技は、全て電気計時で行う。 

  ④１００ｍ・２００ｍ以外のトラックレースは、全てタイムレース決勝とし、第１組を優先する。 

   短距離も同じく１～３組を優先する。 

⑤ハードルのレースはＡ男子は高さ 91.4cm、Ａ女子は高さ 76.2cm、ハードル間 8.0m で行う。 

⑥男子Ｂ砲丸投げは４ｋｇ、女子Ａの砲丸投げは 2.721ｋｇで行う。 

  ⑦表彰状は３位まで与える。 

 

８ 申込方法 

①参加料は、１人１種目１０００円（リレー競走は実施しません） 

②申込みはメールで行う。申込締切日は、８月９日（金）１２：００   

城北・ 熊本市地区は宇土鶴城中学校の田上先生へ、城南地区は水俣第一中学校の羽田先生へ熊本陸協 

ＨＰにあるメールアドレスに申し込みファイルをダウンロードして行う。 

※学校一覧表と参加料は、各郡市専門部長へお申込みください。 

③各郡市専門部長は、必ず申込みが出来ているか確認してください。 

 

９ プログラム編成会議について 

  ①令和元年８月１６日（金）午前１０時～予定  場所…えがお健康スタジアム１０８号室 

  ②各郡市専門部長は、一覧表・参加料をまとめて提出して下さい。 

 

１０ その他 

○大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報について適性に取り扱う。取得した 

個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ＨＰ・掲示板・報道発 

表・記録発表（記録集）等、その他必要な連絡等に利用する。大会に参加する選手はこれに同意する。 

 

※全国大会への申込方法 

 今年度から個人種目に関しては、JAAF－Start による WEB エントリーとなりますので、各学校で申し込みをし

て 

いただくことになります。日本陸連の HP を確認していただき申し込みをしてください。ただし、本県に関して 

は８月２５日大会終了後の会議にて、各区分、種目の代表１名を確定したのち、申し込みを開始してくださ 

い。（必ずお守りください。）リレーに関しては、メンバー決定後、専門部で申し込みます。２５日の会議時 

に詳細をお伝えします。（リレー種目は短距離種目の優勝者を中心に参加、ＡＢＣ各２名のエントリーです） 

全国大会への交通手段や宿泊関係は、本年度も本部で手配をしております。 

 

☆高校１年生の早生まれの生徒で、全国標準記録を突破して参加を希望する人は上記まで相談ください。 

☆今年度は大阪全中と本大会 1 日目が重なる日程につき、各区分の代表決定についての確認事項があります。熊 

本県中体連陸上競技専門部 HP をご確認ください。 


