
                                                 熊本陸協発第  号 

                                                ２０１９年５月  日 

 各  位  様 

                                              （一財）熊本陸上競技協会 

                                                  会長 中山 峰男

“日清食品カップ”第３５回全国小学生陸上競技交流大会県予選大会 

 １．名  称  “日清食品カップ”第３５回全国小学生陸上競技交流大会県予選大会 

 ２．主  催  財団法人日本陸上競技連盟・（一財）熊本陸上競技協会 

 ３．後  援  文部科学省・熊本県教育委員会・熊本日日新聞社 

 ４．期  日  ２０１９年６月２３日（日）  開会式 ８時３０分  競技開始 ９時３０分 

 ５．会  場  県民総合運動公園陸上競技場(えがお健康スタジアム) 

 ６．競技種目（ ） 

男子 5年100ｍ・6年100ｍ・コンバインドＡ（80ｍハードル・走高跳）コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） 

  女子 5年100ｍ・6年100ｍ・コンバインドＡ（80ｍハードル・走高跳）コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） 

混合 男女混合4×100ｍリレー（各クラブ１チーム） 

７．参加資格並びに条件 

        ①競技者は小学校５・６年の年齢に該当する児童。 

        ②各選手の所属については、小学校名称の使用を認める。 

        ③全国大会のリレーチーム編成は、県予選大会に参加した時に編成されたチームでなければならない。     

        ④リレーと単独種目とに限り、同一人が重複して出場することができる。（県予選のみ） 

         〈※同一人が、単独種目に二種目出場することはできない。〉 

        ⑤１００ｍ・コンバインドＡ・Ｂは、１クラブから何人出場してもよい。リレーは各クラブ１チームまでとする。 

        ⑥男女混合4×100ｍリレーは、

。４～５人で申し込んだ場合、優勝しても全国大会への出場権を得られない。 

※全国大会出場資格について 

各種目で優勝した競技者は、全国大会（横浜市８月９日～１０日）に出場する資格が得られる。ただし、リレーと単独種

目の両方優勝した場合、どちらか１種目しか出場できない。その場合、２位の競技者が全国大会の出場権を得ることに

なる。全国大会出場が決定した競技者と保護者及び指導者は、全競技終了後、説明会を行う。 

 ８．競技規則 2019年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが児童である年齢を考慮した教育的配慮のもとに競技を進行する。 

 ９．競技方法 ①オールウェザー用のスパイク又はシューズを使用する。(スパイクのピンは全天候舗装のため9㎜以下とする。) 

        ②素足での競技は禁止する。（夏季でのオールウェザー走路では火傷の危険がある。） 

        ③スタートの合図はイングリッシュコールとする。フライングについては同じ競技者が２回の不正スタートをした

とき、その競技者を失格とし、オープン参加として走る。また、スタートはクラウチングスタートを原則とする

が、スタンディングも認める。 

        ④男女混合４×１００ｍリレー【男子２人、女子２人から編成】走順は自由とする。 

⑤コンバインド（混成）については、Ａ・Ｂともに２種目の合計得点で順位を決める。Ａは、８０ｍハードル 

１回の記録、走高跳（同じ高さの試技数は２回）の最高記録を得点化する。Ｂは、走幅跳の試技数２回・ジャ

ベリックボール投げ試技数２回とし、それぞれの最高記録を得点化する。 

        ⑥８０ｍハードルは、ハードルの高さ７０㎝、９台、スタートから第１ハードルまで１３ｍ、インターバル７ｍ、

最終ハードルからゴールまで１１ｍとする。 

        ⑦走り高跳びは、はさみとびとし、足裏が最初にマットに着地しなければならない。 

        ⑧ジャベリックボール投は、ジャベボール ニシ製を使用し、やり投げピット（助走15m以内）で行う。 

１０．申込方法 ★原則として熊本陸協のホームページより申込みファイルをダウンロードし、 

２０１９年５月３１日(金) １８：００（締切以降は、一切受付ない。）までにメール添付で申し込むこと。 

また、申込み確認のため申込みファイルの表紙を熊本陸協宛ＦＡＸすること。（FAX 096-388-1688） 

        ★参加料は個人種目１種目７００円、リレー１チーム１５００円を２０１９年５月３１日(金)までに郵便振込で納入するこ
と。ＡＴＭ可。払込取扱票通信欄に〔日清カップ参加〇〇チーム〕と記入すること。  

〔口座番号０１７７０－９－１１４８６３ 加入者名 熊本陸上競技協会〕  

１１．ナンバーカード 主催者側で準備する。 

１２．その他  ①電話による申込、参加料のないものは受付けない。 

        ②申し込みファイルの最高記録欄は１００ｍに出場する人は、必ず記入すること。 

        ③タイムテーブル、参加者注意事項については、陸協ホームページで6月9日以降に連絡する。 

※本大会に関する問い合わせ先 熊本陸上競技協会小体連代表 三谷浩輔（みたにこうすけ） ＴＥＬ：０９０－１５１３－１８８１ 


